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JUGAR Un enfoque disruptivo sobre el juego. Propone una
POR JUGAR idea revolucionaria: jugar por el simple placer de

Donde nacen la creatividad,
el aprendizaje y la felicidad

hacerlo, sin la necesidad de establecer ganadores vy
perdedores.

El juego es mucho mas que entretenimiento: es un instinto
primario y una herramienta clave para nuestro desarrollo
cognitivo, emocional y social. Sin embargo, en una sociedad
obsesionada con la productividad, hemos olvidado como
< e jugar libremente. Este libro es un manifiesto que aboga por
recuperar el juego en su forma mas pura: desestructurado,
creativo y sin la presion de competir o ganar. Con un
enfoque basado en la biologia, la psicologia y la educacion,
FICHA TECNICA Jugar por jugar nos invita a redescubrir el placer del juego
como una forma esencial de aprender, crecer y conectarse,
tanto para los nifios como para los adultos.

En un mundo competitivo y enfocado en los
resultados, jugar es un acto revolucionario
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psicoldgicas que avalan la importancia del juego libre en
el desarrollo humano.
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